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Μάθετε περισσότερα για το
έργο EMBRACE!

Για περισσότερες πληφορρίες για το έργο
EMBRACE μπορείτε να επισκεφθείτε:

www.embrace.project.eu

@embraceeuproject 

@embrace_erasmus ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝΤΑΞΗΣ ΚΑΙ
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

"Η κατάρτιση και η εκπαίδευση
του προσωπικού της

προσχολικής αγωγής είναι
κεντρικής σημασίας για την

ποιότητα της παροχής πρώιμης
παρέμβασης"

"Πολλά παιδιά με νοητική
αναπηρία εξακολουθούν να
στερούνται επαγγελματιών

προσχολικής αγωγής που να
είναι επαρκώς εκπαιδευμένοι και

εξοπλισμένοι για να
ανταποκριθούν στις ανάγκες

τους"

Γιορτάστε τη
διαφορετικότητα!

EMBRACE τις ξεχωριστές
Διαφορές μας



Ξεκινήστε τη συζήτηση από νωρίς και
χρησιμοποιήστε την κατάλληλη για την
ηλικία γλώσσα. Διδάξτε στα παιδιά ότι οι
διαφορές μας μας κάνουν μοναδικούς και
ξεχωριστούς. Ενθαρρύνετε τις ερωτήσεις και
ακούστε ενεργά, βοηθώντας τα να
κατανοήσουν και να εκτιμήσουν τη
διαφορετικότητα.

Επισημάνετε τις ομοιότητες που
μοιραζόμαστε ως άνθρωποι, αγκαλιάζοντας
παράλληλα τις διαφορές μας. Βοηθήστε το
παιδί σας να καταλάβει ότι όλοι αξίζουν
σεβασμό και καλοσύνη, ανεξάρτητα από τη
φυλή, την εθνικότητα ή το υπόβαθρό τους.

Γιορτάστε τη
διαφορετικότητα!

EMBRACE τις ξεχωριστές
Διαφορές μας

Αυτές οι Δραστηριότητες προωθούν
την Ενσυναίσθηση και την Ευγένεια

Γίνε Includer
Ανθρώπινο Μπίνγκο
Γιορτάστε τη διαφορετικότητα με το θέατρο
του αναγνώστη
Δείτε τα βίντεο του EMBRACE

και πολλές άλλες!

https://www.teachingexpertise.com/classroom
-ideas/inclusion-based-activities-for-students/

Συμβουλές για Γονείς
και Κηδεμόνες

Καλώς ήρθατε, εκπαιδευτικοί και λιλιπούτειοι
εξερευνητές! Ας γιορτάσουμε την υπέροχη
ποικιλομορφία στον κόσμο μας. Αυτό το
φυλλάδιο θα αποτελέσει την αρχή για το πώς να
αγκαλιάσετε διαφορετικούς πολιτισμούς και
παραδόσεις. Κατανοώντας και σεβόμενοι ο ένας
τον άλλον, μπορούμε να δημιουργήσουμε έναν
κόσμο γεμάτο ενσυναίσθηση, καλοσύνη και
αγάπη.

Διαβάστε βιβλία και παρακολουθήστε
εκπομπές που παρουσιάζουν
διαφορετικούς πολιτισμούς και
ανθρώπους. Αυτές οι ιστορίες μας
βοηθούν να δούμε τον κόσμο μέσα από
τα μάτια των άλλων και να
κατανοήσουμε τις εμπειρίες τους.
Μερικά παραδείγματα:

“Τι έχει ο Γιάννης;”, Άδα Σταματάτου
“Wonder”, ταινία 2017

Και πολλά ακόμη! 
(https://siblingsaustralia.org.au/books-
movies/)

Δημιουργήστε κατασκευές
εμπνευσμένες από διαφορετικούς
πολιτισμούς. Μπορούμε να φτιάξουμε
πολύχρωμα οριγκάμι, όμορφες μάσκες
ή να χορέψουμε παραδοσιακούς
χορούς. Ας εξερευνήσουμε μαζί τη
δημιουργικότητα του κόσμου!

Ανακαλύψτε νέες γεύσεις και
κουζίνες από όλο τον κόσμο.
Δοκιμάστε να μαγειρέψετε πιάτα
από διαφορετικούς πολιτισμούς
στο σχολείο ή με την οικογένειά
σας. Είναι ένας νόστιμος τρόπος να
μάθετε για τις παραδόσεις και να
συνδεθείτε με άλλους.

Γιορτάζοντας τη διαφορετικότητα, χτίζουμε
έναν κόσμο που ευδοκιμεί με αγάπη και
κατανόηση. Ας εξερευνήσουμε νέους
πολιτισμούς, ας δημιουργήσουμε συνδέσεις
και ας φερθούμε στους άλλους με ευγένεια
και σεβασμό. 

Άλλες Δραστηριότητες


